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       Το Γραφείο Αγωγής Υγείας στο πλαίσια του εορτασμού της Ημέρας Ασφαλούς Διαδικτύου 2011 καθώς και του έτους αφιερωμένου στην εκπαίδευση για τα Ανθρώπινα Δικαιώματα σας ενημερώνει 
για τα εξής:

1. Η Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.) της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών,  που εδρεύει στο νοσοκομείο Παίδων «Π & A Κυριακού», διαχειρίζεται τη Γραμμή Βοηθείας ΥποΣΤΗΡΙΖΩ 800 11 800 15 / help@saferinternet.gr, του Ελληνικού Κέντρου Ασφαλούς Διαδικτύου.  

Η Γραμμή αυτή, απευθύνεται σε παιδιά & εφήβους και τις οικογένειές τους, παρέχοντας υποστήριξη και συμβουλές για θέματα που σχετίζονται με τη χρήση του Διαδικτύου, του κινητού τηλεφώνου και των ηλεκτρονικών παιχνιδιών (παρενόχληση, εξάρτηση, επιβλαβές περιεχόμενο, παιδοφιλία, κ.α.). 
Η Γραμμή Βοηθείας ΥποΣΤΗΡΙΖΩ 80011 80015 είναι χωρίς χρέωση για αστικές και υπεραστικές κλήσεις (με την υποστήριξη του ΟΤΕ).  Στελεχώνεται από εξειδικευμένους παιδοψυχολόγους σε θέματα χρήσης – κατάχρησης διαδικτύου για τα παιδιά και τους εφήβους. Λειτουργεί στη Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), στο Παράρτημα του Νοσοκομείου Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Μεσογείων 24, Γουδή, Δευτέρα-Παρασκευή και ώρες 09:00-15:00.

2. Στην ιστοσελίδα μας http://www.dipedra.gr  και στο χώρο Αγωγή Υγείας έχει  αναρτηθεί  ο  νέος συνοπτικός οδηγός για μαθητές και εκπαιδευτικούς σχετικά με την ασφαλή χρήση του διαδικτύου. Στην δικτυακή εκπαιδευτική πύλη του Υπ.Π.Δ.Β.Μ.Θ www.e-yliko.gr  μπορείτε να βρείτε (στο φάκελο ενημερωτικό υλικό) εκπαιδευτικό υλικό και ενημέρωση σχετικά με την ασφαλή πλοήγηση στο διαδίκτυο.

3. Στην ιστοσελίδα www.dpa.gr (Αρχή Προστασίας Προσωπικών Δεδομένων) και στο χώρο «Μην παίρνεις τίποτα ως δεδομένο… σκέψου πιο προσωπικά!» υπάρχουν τέσσερις ενημερωτικές ενότητες, όπου θα βρείτε έναν πλήρη οδηγό με πληροφορίες και συμβουλές, αλλά και κουίζ  γνώσεων και βίντεο που θα σας βοηθήσουν να μάθετε διασκεδάζοντας πώς να χρησιμοποιείτε το διαδίκτυο με ασφάλεια.             
	
	Ο Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας 

Π.Ε. Νομού Δράμας
Μαρίνος Παπαδόπουλος
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